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Attrezzatura per Allenamento | Altri Attrezzi ed Accessori per Fitness, Aerobica, Pliometria e Pilates

Disco propriocettivo in gomma gonfiabile di diametro
O39cm.

Art. 9322

Disco propriocettivo realizzato in gomma, gonfiabile ad aria per
un diametro di @39cm.

Utilizzato per esercizi finalizzati a migliorare coordinamento e
riflessi, utilizzato anche come cuscino da seduta per favorire la
corretta postura.

La stabilita e il movimento possono essere regolati in base al
gonfiaggio.

Peso raccomandato max 120kg, capacitd di carico testata max
200kg.

Visita la nostra sezione "Attrezzatura per Allenamento ed
Accessori Vari del Gioco del Calcio e del Calcetto" per maggiori
informagzioni.

Visita la nostra sezione "Fitness, Aerobica e Bodybuilding" per
maggiori informazioni.
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