VIVISPERT

Altri Attrezzi ed Accessori per Fitness, Aerobica, Pliometria e Pilates

Fitball Roller lungo 75 cm., diam. max cm.18.

Art. 2023

Lunghezza 75 cm, @ 18 cm, realizzato in vinile atossico altamente
resistente. Viene proposto in tutti gli esercizi dove le componenti
di propriocezione, equilibrio e forza sono parte fondamentale del
lavoro, indispensabile nelle sedute del metodo Pilates.

Puo essere gonfiato alla pressione desiderata per un comfort
personalizzato. Facilmente trasportabile, si gonfia con una
normale pompa.
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